
 

  

 

 

 

 

 

 

『 「忍」から「歩」へと・・・ 』 
 

校長 佐久間 章匡 
 

いよいよ二学期最後の月、１２月・師走（しわす）を迎えます。今年も残りわずかだと思うと妙

に気持ちが急ぎ、寒さも厳しいせいか歩くスピードさえ速くなる気がします。後回しにしていた様々

な事を今年中にやっておかなければという想いにかられ、忙しく動き回る日々が続くのではないで

しょうか。学習面も生活面もきちんと今年中にやるべきことをしっかり片付けておきたいものです。 

さて、今年を振り返ると新型コロナウィルスの感染拡大により世界的に未曽有の事態に陥りまし

た。その結果、学校教育にも大きな影響が出たことは周知のとおりです。本市においては 4 月に学

校が閉校となり、始業式・入学式が延期、子どもたちは家庭学習を行うこととなりました。特に新

入生にとっては、4 月から気持ちを新たに中学校生活がスタートできず、心の整理がつきづらかっ

たことと思います。在校生にとっては、新しいクラスの仲間や新しい先生方を知ることができず、

部活動も行えず、気持ちを切り替えることが難しかったことと思います。そして、分散登校がはじ

まり、「新しい生活様式」をもとに感染拡大防止策を講じた学校生活が徐々に進んでいきました。 

また、部活動の大会をはじめ、学校行事、ＰＴＡ活動も中止や規模縮小を余儀なくされました。

今年を表す言葉はまさに「忍」の一文字だったように思います。 

しかし、現在もウィルスが収束していない状況です。ですが、すべてを悲観する必要はないとも

考えています。なぜなら、制限がある中で様々に工夫を凝らした活動を行うことができたからです。

学校教育を止めずに、少しずつではありますがしっかりと「歩」むことができたからです。修学旅

行代替行事（ロックソーラン節、和太鼓体験、アンサンブルコンサート、サイエンスショー、ダン

ス鑑賞等）の実施、学年運動会の実施、学年合唱コンクールの実施、分散型の学校公開や期末保護

者会の実施など、制限があるなかでもしっかりと歩んできました。 

「歩」という漢字は止まることが少ないと書きます。時には立ち止まって状況を確認することが

あっても、そこからできることを考え、コツコツと少しずつ前進していくという意味です。この「歩」

みは、本校職員の団結力と保護者、地域の方々のご理解とご協力のもとに体現できたものと感じて

います。今後もインフルエンザも含めたウィルスに対する意識を高く持ち続け、感染対策の徹底と

学校教育の歩みを止めぬよう、日々、創意工夫に努めてまいります。 

 

最後に、今年も残り１ケ月となりました。保護者、地域の皆様には様々なご心配やご負担をおか
けしましたこと、深くお詫び申し上げます。教育効果は学校と家庭、地域が三位一体となってはじ
めて表れます。どうか芝中の子どもたちを地域の宝として、ご家庭をはじめ地域ぐるみで見守って
くださいますようお願いいたします。 

令和２年の終わりを迎え、保護者・地域の皆様には大変お世話になりました。ありがとうござ

いました。心から感謝申し上げますとともに、ご家族の皆様が健やかな新年をお迎えになられるこ

とをご祈念申し上げます。 

（℡：048-265-3377  ＨＰアドレス：https://kawaguchi-shiba-jh.edumap.jp/） 
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日 曜 内   容 給食 日 曜 内   容 給食 

1 火 
市立中学校長会(9:00～12:00) 3年・修旅代

替行事(6校時・ﾛｯｸｿｰﾗﾝ節・ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ) ○ 17 木 完全下校 17:00 ○ 

2 水 
授業順変更 123564 3 年・修旅代替行
事(6校時・和太鼓体験・体育館) ○ 18 金 

7 時間授業（月 4） 授業順変更 124756  
3 年・修旅代替行事(6校時・ｻｲｴﾝｽｼｮｰ・体育
館) 完全下校 17:00 

○ 

3 木 1・2年・期末テスト① ○ 19 土  ＊ 

4 金 
1・2年・期末テスト②  
期末事務処理期間(～24日)  ○ 20 日  ＊ 

5 土 
 

＊ 21 月 完全下校 16:30 ○ 

6 日  ＊ 22 火 
3 年・修旅代替行事(6校時・ｱﾝｻﾝﾌﾞﾙｺﾝｻｰﾄ・

体育館) ＳＣ来校 完全下校 17:00 ○ 

7 月 学年会⑫ 完全下校 16:30 ○ 23 水 
給食最終日 6校時・大掃除 3年・修旅代替
行事(6校時・市立高ﾀﾞﾝｽ部来校・体育館) 完
全下校 17:00  

○ 

8 火 
ＳＣ来校 栄養士巡回指導来校(12:10

～13:00 ) 完全下校 17:00 ○ 24 木 
分散終業式 学年集会⑥ 学活 職員会議
⑮ 出席統計 安全点検  3 年記録通知書配
付 完全下校 15:00 

＊ 

9 水 防災備品搬入 完全下校 17:00 ○ 25 金 
冬季休業日(～1/7) 日直：林田 

3 年記録通知書内容確認(9:00～12:00)  ＊ 

10 木 
金曜日課 1年・合唱コンクール(5・6校時・
体育館) 進路指導委員会(15:45～第 1 会議
室) 完全下校 17:00 

○ 26 土 
 

＊ 

11 金 
木曜日課 生徒集会⑨ 6カット・期末保護
者会(15:00～1年・特支、15:15～2年) 
完全下校 17:00 

○ 27 日 
 

＊ 

12 土 
新入生制服採寸日(9:00～11:00 武道
場) ＊ 28 月 日直：三芳 冬季休業日 

 

＊ 

13 日  ＊ 29 火 学校閉庁日 冬季休業日 ＊ 

14 月 
6 時間授業（金 4） 第 6回校内研修会
(15:45～ﾗｲﾌｽｷﾙ) 完全下校 16:30 ○ 30 水 学校閉庁日 冬季休業日 ＊ 

15 火 
5・6 校時・ｽｹｱｰﾄﾞｽﾄﾚｲﾄ交通安全教室
(13:20～15:00) 完全下校 17:00 ○ 31 木 学校閉庁日 冬季休業日 大晦日 ＊ 

16 水 
7 時間授業（月 3） いじめゼロサミット
(14:30～16:30 市教育研究所) 完全下校
17:00 

○     

 
 
 

１月 １日(金) 元日 学校閉庁日(～1/3 日) 冬季休業日(～1/7)  
８日(金) 月曜日課 1～2h・分散始業式･学活 3h・月 4 4h・月 5 5h・大掃除 給食開始 職員会議 

  １１日(月) 成人の日 
  １２日(火) 学年内授業 発育測定 3年･校長会テスト③ 生徒議会 ＡＬＴ来校(～1/22) 
  １３日(水) 事業委員会 
  １４日(木) 全クラス道徳授業研究会･特別日課(5 校時･研究授業/14:50～分科会/15:20～全体会) 
  １５日(金) 生徒集会(放送形式) 
  １８日(月) 6 時間授業(火 2) 学年会 
  ２０日(水) 7 時間授業(火 4) 
  ２２日(金) 7 時間授業(火 5) 3 年･私立入試中心日・給食カット 
  ２５日(月) 分掌会議① 
  ２６日(火) ＳＣ来校 
  ２８日(木) 進路指導委員会 
  ２９日(金) 学年集会 安全点検 
 
※冬季休業中は、土日と学校閉庁日(12/29～1/3)には日直が勤務しておりません。お問い合わせ等に関しては、 
日直が勤務している日時(8:30～16:30)にお願いいたします。 

１月の主な行事予定 （11/24 現在） 

11/24 現在での予定です。新
型コロナウィルスの感染状況
によって、今後の日程は変更
になる可能性もあります。 

上記の予定は、今後の社会状況や学校内
の状況によっては変更になる場合があり
ますので、直近の学年だより等でもご確
認ください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

芝中は歩みを止めず、様々な行事を感染防止しながら実施しています！ 

学年合唱コンクール 

３年修学旅行代替行事  

ロックソーラン節練習 

校内研修会 

 

 

  

 

 

 

 

3 年 1 組 二十億光年の孤独 3 年 2 組 二十一世紀に生きる君たちへ －決意－ 

3 年 3 組 Cantare ～歌よ大地に響け～ 2 年 1 組 生きている証 

2 年 2 組 輝くために 2 年 3 組 あなたへ 旅立ちに寄せるメッセージ 

特別支援学級 心の瞳 

本来ならばリリアで実施予定だった合唱コンクールでしたが、市内全
校で施設利用での開催が不可となってしまいました。そこで、芝中で
は体育館で学年ごとに分散形式で実施しました。練習も密を避けるた
めに複数の教室を利用して、少人数でマスク着用の上で行いました。 

3年生、2年生と別日程で学年合唱コンクールを行い、
特別支援学級の生徒たちも参加しました。換気に注
意しながら体育館で実施しましたが、生徒達の立派
な歌声に、やっと学校本来の姿が取り戻せた感じが
しました。 

   

山下紘一先生による教職員研修会 上倉義郎指導主事による新年度教育課程・学習評価研修会 

教職員も 
講師を招聘して
スキルアップを
図っています！ 

12/1(火)の
本番が楽し
みです！ 



 

 

 

 

 

 
 

第5号 インターネットの長時間利用について 
 
 
スマートフォンなどのインターネット機器の普及により、インターネットは多くの人たちにとって 

より身近なものとなってきました。しかしその一方で、インターネット利用にともなうさまざまな問 

題も発生しています。そのひとつが、インターネットの利用時間の長さです。 

 

長時間利用が日常生活に及ぼす悪影響 

 

インターネットを長時間利用していると、日常生活に悪影響が及んでしまいます。1日は 24時間しか

ありませんし、長時間インターネットを使うとなると、生活に必要な時間が削られてしまうのです。 

特に削られやすいのが、睡眠時間です。自由に使える時間が多い夜間に、インターネット利用を止め

てくれる人がいない部屋で、インターネットを使っているうちに、ついつい寝るのが遅くなってしまう

というケースがよくあります。 

しかし、睡眠時間を削るのは健康や成長に影響が出たり、昼間に眠くなって授業中に居眠りして成績

に影響したりするなど、学校生活にまで悪影響が及んでしまうこともあります。 

また、長時間利用が日常的なものになると、インターネットを使っていないと落ち着かなくてイライ

ラしてしまうなど、精神的にストレスを抱えてしまうケースも珍しくありません（ネット依存）。 

 

インターネットを長時間利用する人が増えている背景には、インターネット上のサービスやアプリの

充実があります。 

インターネット上には、動画の視聴や音楽鑑賞、ゲーム、友だちとのコミュニケーションなどを無料

で楽しめるサービスやアプリがたくさんあります。 

こうしたサービスやアプリは、ちょっとだけのつもりではじめても、なかなかやめ時が見つけづらく、

つい利用時間が長引いてしまいがちです。 

 

インターネットの長時間利用を防ぐために 

 

インターネットの長時間利用を防ぐためには、1 日のうちどのくらいの時間をインターネットに使え

るのか、自分で把握しておくことが必要です。具体的なやり方としては、まず学校にいる時間や食事・

入浴・睡眠などの生活に必要な時間を書きだしてみてください。そしてそれらの合計を 24時間からひい

た自由に使える時間の中でインターネットを利用することを意識しましょう。 

 

さらに、家族で話し合い、「インターネットの利用は平日〇時間まで、休日〇時間まで」などといった

インターネット利用に関するルールを作るのも、長時間利用を防ぐのに有効です。 

 

インターネットの長時間利用は、日常生活に大きな悪影響を及ぼすものです。日頃のインターネット

の利用状況をふりかえり、適度な時間を心がけて利用してください。 

いまだに中学生が巻き込まれる、PC、ｽﾏｰﾄﾌｫﾝ、ﾀﾌﾞﾚｯﾄ端末等を介したトラブ
ルが絶えません。埼玉県教育委員会が配布した、「ネットトラブル注意報 令
和 2年度第 5号」を掲載いたしますので、ぜひご家庭でも話題にしてみてく
ださい。 


