
 

  

 

 

 

 

 

 

「不自由（制約）の中にも光（希望）を見出して～ポジティブシンキング～」 
 

校長 佐久間 章匡 
 

６月１日（月）学校再開から約１カ月が経ちました。３時間授業の分散登校を２週間、そし

て通常授業の約３週間を通して家庭生活と学校生活のリズムはつかめたことと思います。そん

な芝中生に拍手を送ります。みんな本当によく頑張りました。 

さて、６月２６日（金）本入部・部活動開きが行われました。いよいよ全学年が揃って活動

できます。部活動でしか味わえない、部活動でしか体験できない、部活動でしか学ぶことがで

きない多くの経験をしてください。しかし、しばらくの間は部活動に制限があります。多くの

制約の中で行う不自由さはありますが、その中から光を見出してください。活動は準備、片付

けを含めて１時間程度。でも、学習と同じくたくさんの時間があってもそこに集中力が伴わな

ければ確実な定着は望めません。ふんだんに時間があることで集中力が切れてしまうのであれ

ば、短時間に集中して、一つのことに特化して取り組めば効果が上がるのではないでしょうか。

「練習時間が短い」「対人の練習ができない」「準備に時間を取られてしまって練習時間が減っ

てしまう」などと嘆くのではなく、ポジティブシンキング（積極的思考、プラス思考とも呼ば

れる前向きな思考方法）になることが大切だと感じます。 

例えば、練習時間が少なければ、曜日ごとに特定のスキルに特化した練習方法に切り替える。

例えば、対人練習ができないのであれば個人スキルを上達させる練習に切り替える。集団競技

であれば、個の力が上がればいずれはチームの力となる。例えば、準備に時間がかかるのであ

れば、いつものやり方ではなく、もっと効率的な準備方法はないのかを考えて時間を生み出す。

何かに制限をかけられたのなら、それを逆手にとって制限の中でいかに効率よく取り組むかを

考える。これらはまさにポジティブシンキングだと思います。 

ただ、間違ってはいけない例として「失敗を顧みないこと」「反省しないこと」があげられま

す。何かに取り組んだ結果、失敗してしまいました。そのときに「大丈夫、大丈夫。何とかな

るさ」「次頑張ればいいさ」と考えました。これは一見、前向きなように思えますが、ポジティ

ブシンキングとは言いません。万が一失敗したときは「今度は、ここをこう改善すればうまく

いくさ」というように失敗を生かす策を立てることが大切なのです。 

社会に出ると自分の思い通りにならないことがきっとあります。でもそれを悲観せず、今の

状況の中で何ができるのか、最善策は何なのかを考える場面に必ず直面すると思います。そん

な時は、ここ芝中学校での経験を思い出し、ポジティブシンキングで乗り切れる人であってほ

しいものです。 

最後に、これから行われるすべての学校行事が今まで通りにできなかったとしても、芝中生

らしく、その条件の中で全力で取り組み、全力で楽しむ方法を模索してほしいと願います。 
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日 曜 内   容 給食 日 曜 内   容 給食 

1 水 国民安全の日 50分 7時間授業(水 3) ○ 17 金 
選管辞令交付(手渡し形式） 50 分 7 時間授
業(金 3) 3 年・高校の先生の話を聞く会(6
～7校時・体育館) 

○ 

2 木 
50 分 6 時間授業 第 2 回事業委員会 
耳鼻科検診(9:00～抽出) ○ 18 土 

登校日 50分 6時間授業(火 1～6)  
弁当持参 弁当 

3 金 50分 7時間授業(木 1) ○ 19 日 PTA顧問会議(10:00～第 1会議室) ＊ 

4 土 
登校日 50 分 6 時間授業(月 1～5) 授業参観(2～5

校時)・部活動保護者会(15:00～16:00) 弁当持参 
弁当 20 月 50分 5時間授業   ○ 

5 日  ＊ 21 火 期末テスト① ＳＣ来校 ○ 

6 月 
50 分 5 時間授業 企画委員会(4 校時) 
第 10回職員会議 3年・実力テスト ○ 22 水 期末テスト②  ○ 

7 火 
50 分 7 時間授業(木 2) 内科女子（13:30～

2年、1年 1・2組） ＳＣ来校 尿検 2次 
○ 23 木 海の日  ＊ 

8 水 
50分 7時間授業(木 3)  
心臓検診（13:30～1年全） ○ 24 金 体育の日 ＊ 

9 木 50分 6時間授業 内科女子（13:30～特支、
3年、1年 3・4組） ○ 25 土  ＊ 

10 金 50 分 7 時間授業 全校集会②(放送形式) 
生徒総会(7校時)  ○ 26 日  ＊ 

11 土 
登校日 50分 6時間授業(金 1～6)  
弁当持参 弁当 27 月 

1学期延長期間(給食あり～31日まで) 
50分 5時間授業  ○ 

12 日  ＊ 28 火 
50分 7時間授業(金 4) 市教委指導課学力向
上担当訪問(11:00～12:30) 内科検診男子
(13:30～全学年) 大林Ｔ来校 

○ 

13 月 
50 分 5 時間授業 埼玉県学力・学習状況調
査(2・3 年：国･数・英･質問紙、1 年：国・
数･質問紙) 学年会 

○ 29 水 50分 7時間授業(月 1) ○ 

14 火 50分 7時間授業(木 4) 期末テスト 1週間前
部活動中止期間(～22日) 選挙管理委員会 ○ 30 木 50分 7時間授業(月 2) ○ 

15 水 
50分 7時間授業(金 1)  
栄養士巡回指導(3年生) ○ 31 金 

50 分 5 時間授業 期末保護者会(15:00～
16:00 特支含む) 7 月給食最終日 安全点
検  

○ 

16 木 50分 7時間授業(金 2) ○     

 
 
 
 

※夏季休業日は、8月 1日(土)～8月 23日(日)、8月 29日(土)～8月 31日(月)となります 
※夏季休業中の面談①～⑥に関しては、3年生は進路選択に係る三者面談、1・2年生は家庭訪問に代わる 
保護者との二者面談を基本とします。詳細については別にご案内します。 

 
８月 ３日(月) 面談① 環境衛生検査(ｼｯｸｽｸｰﾙ検査) 
   ４日(火) 面談② 環境衛生検査(ｼｯｸｽｸｰﾙ検査) 
   ５日(水) 面談③ 
   ６日(木) 面談④ 
   ７日(金) 面談⑤ 
  １０日(月) 山の日 
  １１日(火) 面談⑥ 
  １２日(水)～１６日(日) 学校閉庁日(この期間は日直を置きません)  
  ２４日(月) 1学期延長期間(給食あり～２８日まで) 
  ２５日(火) 6時間授業 
  ２６日(水) 6時間授業 
  ２７日(木) 6時間授業 
  ２８日(金) 6時間授業 1学期終業式・全校集会 
 

８月の主な行事予定 （6/29現在） 

6/29現在での予定 
です。新型コロナウィ
ルスの感染状況によっ
て、今後の日程は変更
になる可能性もありま
す。その際、緊急保護
者メール、ＨＰ等でお
知らせします。 

上記の予定は、今後の社会状況や学校内
の状況によっては変更になる場合があり
ますので、直近の学年だより等でもご確
認ください。 



 
 

 

 本校では、川口市教育委員会が示す学校再開後のガイドラインに沿って以下のような体制で教育
活動を進めていきます。 
 

１ 6/1(月)～6/12(金) ⇒ 分散登校期間 ＝ 終了 
  
２ 6/15(月)～7/4(土) ⇒ 通常登校(授業リズムをつかむ期間) ＝ 現在 

〇学級組織作り(当番活動) 〇給食再開（配膳方法、給食隊形の指導） 〇相談室の対応 

 〇部活動再開 〇7時間授業の段階的実施 〇土曜授業実施(7/4・11・18に弁当持参で6時間授業) 
 

３ 7/6(月)～7/31(金) ⇒ 通常登校(学校生活を軌道に乗せる期間) 

 〇1学期の授業日数を延長し、確かな学力の定着を図る 

 〇延長期間中も給食は実施 

 〇期末テストを7/21(火)・22(水)に実施し、7/27(月)～7/31(金)にテスト返却 

 〇テスト結果個人票は7/31(金)に配布を予定 

〇3年生の進路対策として、通知表に代わるものを準備する 

 〇3年生の部活動引退は、7/31(金)を限度とする。ただし、文化部はその限りでない 

 ＊8/3(月)～7日(金)を面談ウィークとする(全学年) ⇒ 1・2年生も家庭訪問の代替として実施 

 

４ 8/24(月)～8/28(金) ⇒ 課業日を設定して通常授業を行う確認・見届け期間 

 〇給食を実施して通常授業を行う(指導内容の振り返りと補充学習) 

 〇期末事務処理期間ともなる 

〇1学期終業式は8/28(金)、通知表渡し 

 〇2学期始業式は9/1(火) 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校再開後の体制の確認事項（再掲） 

新型コロナウィルスに感
染しない、感染させない
努力を、皆でしっかりと
取り組んでいきましょ
う！ 

＜7月 4日(土)の授業参観、並びに部活動保護者会についてのお願い＞ 

 保護者の皆様には、既に書面をもって通知させていただきましたが、改めて上記の件につい

て記載させていただきます。通知内容にご理解をいただいた上でご参加いただきたいと思いま

す。よろしくお願いいたします。 

 

１ 期 日  令和２年 7月 4日(土) 

２ 内容等  (1)授業参観  2時間目(月 2の授業)  ９：４０～１０：３０ 

               3時間目(月 3の授業) １０：４０～１１：３０ 

               4時間目(月 4の授業) １１：４０～１２：３０ 

               5時間目(月 5の授業) １３：２０～１４：１０ 

       (2)部活動保護者会          １５：００～１６：００ 

３ お願い  (1)参加人数  新型コロナウイルス感染拡大予防のため、保護者の参加は 

1名のみとさせていただきます。 

(お子様連れでの参加もご遠慮ください) 

       (2)参加時間  保護者の参加時間を学級の出席番号でグループ分けさせて 

               いただいておりますのでご協力ください。 

               2時間目 出席番号  １～１０番 

               3時間目   〃  １１～２０番 

               4時間目   〃  ２１～３０番 

               5時間目   〃  ３１～４０番 



 

 

 6月 24日(水)の校内放送で、校長先生からのメッセージが放送されました。しっかりと芝中生に実行してほしい
ので再度ここに掲載します。 

 

 

 

6月 30日付けで家庭向けの通知を出しておりますが、今後、本校関係者から新型コロナウイルスの感染が確認さ
れた場合、下記のとおり対応させていただきます。つきましては、内容をご確認いただき、ご理解、ご協力のほ
ど、よろしくお願いいたします。 

 

学校生活における新型コロナウィルス感染防止について 

                           R2.6.24(水) 
                             校長 佐久間章匡 

芝中学校のみなさん、こんにちは。（校長の佐久間です。） 
６月１日（月）から学校が再開し、分散登校で２週間を過ごし、通常登校となって２週目に入
りました。様々な制限がある中ですが、６月１５日（月）からは部活動も再開され、通常の学
校生活が戻りつつあります。 
 しかし、６月２１、２２日には川口市内で感染者出たこと、２３日には千葉県の小中学生が
感染して学校が再び臨時休校になったこと、有名なスポーツ選手が感染したことなどのニュー
スから、新型コロナウィルスは私たちの身の回りに確実に存在していることをあらためて思い
知らされます。 
 今、みんなの気持ちの中に「自分は感染しないだろう」「マスクをつけているから大丈夫だ
ろう」といった気の緩みはありませんか？ 意識が低くなっていませんか？ 残念ながら目に
見えないウィルスはあなたの身近なところに存在しています。 
是非、この放送を聞いて最近の自分の行動を振り返ってみてください。 

「登下校」「授業」「給食」「休み時間」「清掃」「部活動」「生徒会・委員会活動」において 
・ソーシャルディスタンスを保っていますか？ 

 ・不要な接触をしていませんか？ 
 ・換気をしていますか？ 
 ・近距離かつ向かい合わせで会話をしていませんか？ 
学校はみんなが下校した後に先生方が消毒をしてくれています。時にはフェイスシールドを

着用して授業をしています。あとは君たちの行動にかかっています。 
もう一度、自分自身ができること、すべきことを考えてみてください。一人一人の高い意識

と実践力が一番の感染予防策です。みんなで協力し、「剛毅不屈」の精神で学校生活を安全で
安心できるものにしましょう。 

                                     以上 

新型コロナウィルス感染防止についての校長先生からのメッセージ 

新型コロナウイルス感染症発生時における対応について 

１ 生徒・教職員に感染者が出たとの報告を受けた場合 
 
 ・翌日は全学年臨時休校とし、川口市保護者緊急情報メール及び本校ホームページにて御連絡いた

します。翌日以降の臨時休業の範囲・期間につきましては、学校医、保健所、市教育委員会と協
議の上決定し、改めて御連絡いたします。 

 ・報告を受けた時間や学校医、保健所、市教育委員会からの指示によっては、給食前に生徒を下校
させることもございます。感染者確認後、1 時間以内に下校させることを想定しています。 

・実際に感染者の報告があった場合の下校の時間等につきましては、川口市保護者緊急メール及び
ホームページにて連絡いたします。 

・臨時休校期間は部活動中止とし、部活動再開時期につきましては、学校医、保健所、市教育委員
会と協議の上決定し、改めて御連絡いたします。 

 

２ その他 

・御不明な点は教頭又は担任まで御連絡下さい。 


